
Førjuletid

Hos oss vil du finne 100-vis av nye tilbud hver uke.

Heimelaga  NATURTØRKET PINNEKJØTT
av Alpelam fra Lyngen

NATURTØRKET FENABOG
av Alpelam fra Lyngen  

NATURTØRKET FENALÅR
av Alpelam fra Lyngen  

pr. kg  29800

pr. kg  29800
pr. kg  34900

NYSTEKTE KARBONADER
KÅRET TIL NORGES BESTE! pr. kg  12900

06–23 / 07–22



LUTEFISKFILET AV SKREI   
av vinterskrei pr. kg  13900

RØKT EIDE LAKS, mildrøkt. 
Røkt på gammeldags vis pr. kg  23900

Tilbudene er fra 13.11 - 02.12 eller så langt beholdningen rekker. 100-vis av nye tilbud hver uke!

RØKT LAKS, sirupssaltet 
Røkt på gammeldags vis pr. kg  25900

23900ØRRET, normalrøkt

pr. kg  23900RØKT EIDE LAKS, normalrøkt.
Røkt på gammeldags vis

pr. kg 

MIMI, sennepsaus, 195 ml 
Før 99,- pr. glass  7900



LORENTZEN LUTEFISK 
pr. kg  7900

pr. stk.  3900

Tilbudene er fra 13.11 - 02.12 eller så langt beholdningen rekker. 100-vis av nye tilbud hver uke!

M
at

Pr
at

INGEBRIGTSEN KJØTT, SKARVENBACON
Før 59,80 pr. stk, 300 gr.

pr. stk  5000
pr. stk  6900 RØDVINSPØLSE / SØRLANDSSTUBB, 450 GR

Før 74,90 pr stk
GRØTFJORD/BLÅMANN SPEKEPØLSE
Før 89,- pr stk

5900LOFOTBURGER 86 % FISK  
Før 89,-

VARMRØKT KRYDDERLAKS 
fra Brødrene Karlsen på Husøy pr. kg  29800



VELBEKOMMEN 
RISGRØT   Før 22,90 

FUN LIGHT 
ASS. VARIANTER   Før 39,90 

Tilbudene er fra 13.11 - 02.12 eller så langt beholdningen rekker. 100-vis av nye tilbud hver uke!

790 pr pk

1990 pr flaske



BROWNIES 
LANGPANNEMIX
Toro, 883 gr. Før 55,90 

SJOKOLADEKAKE
LANGPANNEMIX
Toro, 710 gr.  Før 52,90 

TROPICANA
PURE PREMIUM
1,5 liter. Før 49,90 

Tilbudene er fra 13.11 - 02.12 eller så langt beholdningen rekker. 100-vis av nye tilbud hver uke!

2490 pr pk

2990 pr pk

2490 pr pk



Tilbudene er fra 13.11 - 02.12 eller så langt beholdningen rekker. 100-vis av nye tilbud hver uke!

Julekjeksene er bakt lokalt i Tromsø og

på Finnsnes etter gode gamle nord-norske

tradisjoner og oppskrifter.

SERINKAKER

JULEPINNER

KOKOSMAKRONER

KRANSEKAKESTENGER

3500 pr pk



pr. kg  19900PRIMA DONNA FINO 
Før 329,-/359,-

pr. kg  12900

BRIE DE PARIS, LØSVEKT
Før 199,-

pr. boks 32500ANDECONFIT 1,24 KG
Før 579,-

Tilbudene er fra 13.11 - 02.12 eller så langt beholdningen rekker. 100-vis av nye tilbud hver uke!

pr. stk  1000BESTE KRÄCKER SALTE KJEKS 
150 gr, før 16,90

KALTBACH CREAMY 
Før 519,-

pr. stk  1500MELBATOAST, ROUNDS
Før 20.90

pr. kg  31900
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Tilbudene er fra 13.11 - 02.12 eller så langt beholdningen rekker. 100-vis av nye tilbud hver uke!

1890 

MANGO CHILI LAKS
fra Karl's Fisk & Skalldyr

19800 

M
at

Pr
at

8900 



HATTING GROVE RUNDSTYKKER ,
Før 27,50

BARILLA SAUS, 400 GRAM
BARILLA SPAGETTI, 1 KG  
Før 32,50 og 26,50

pr. stk  1500
pr. stk  4990

ALPEBRØD   
United Bakeries, før 39,90 pr. pk  1990 - 50%

Tilbudene er fra 13.11 - 02.12 eller så langt beholdningen rekker. 100-vis av nye tilbud hver uke!

HENNING OLSEN IS, INSPERIA 0,9 L, 
6 VARIANTER  
Før 82,90

MANGO CHILI LAKS
fra Karl's Fisk & Skalldyr

19800 

HEIMEFRÅ SYLTETØY, LERUM, 8 sorter
Før 32,90 og 36,90Røkt på gammeldags vis pr. glass  1990STORT UTVALG 

AV SPENNENDE OSTER FRA

8900 - 30%



SUNNIVA APPELSIN- OG EPLEJUICE
1,75 liter, før 46,90 og 49,50

EVERGOOD KAFFE, 500 GR
Hele bønner, kok og filter. - 40%

pr. pk 2490

MYDLANDPØLSE, 1,1 KG
Før 139,- pr. kilo.                                                    pr. kg 7990

YOGI TEA, 5 GODE SMAKER     
                 2490
Midsona  Før 43,90

SANTA MARIA, TACO
                                                                                         - 50%

M
at

Pr
at

MAARUD POTETGULL
290 gr. Salt, Paprika og Salt&Pepper før 29,90 pr. stk 1990

Tilbudene er fra 13.11 - 02.12 eller så langt beholdningen rekker. 100-vis av nye tilbud hver uke!



pr. pk  6900COCA COLA, 10 PK BOX 0,33 bx
Før 109,- + pant

ADVENT TE, BLACK CAT         JULE TE, BLACK CAT

GRANOLA CACAO ALMOND & BLUEBERRY   
før 63,90                                                                  pr. stk. 3990

TWIST
330 gr, før 67,50	 pr. pk.4450DRAMMENDROPS

Galleberg   Før 24,50 pr. pk.                                      pr. pk.

Tilbudene er fra 13.11 - 02.12 eller så langt beholdningen rekker. 100-vis av nye tilbud hver uke!

 1000

FRIELE KAFFE 500 GR 
Hele bønner, kok og filter. - 40%

pr. bx  4900
pr. bx  5900



SØRLANDSCHIPS, TYNN & SPRØ
PAPIRKA, HAVSALT OG LIME&PEPPER
170 gr, før 20,50

pr. stk 890

ROYAL ISKREM 0,9 L, DIPLOMIS
Før 72,90 pr. eske 3900

pr. pose  4990

BONDUELLE, GOURMETMAIS, 3 PK
Før 29,90                           

LA PRALINER, SJOKOLADE TRØFFEL
Bringebær, karamell, chili, havsalt og appelsin        pr. stk                                                  

Tilbudene er fra 13.11 - 02.12 eller så langt beholdningen rekker. 100-vis av nye tilbud hver uke!

4990

NIDAR FAVORITTER, JULEPOSE, 340 gr
Før 79,90

JULEBRUS, 6 PK, Aass bryggeri
Før 119,- pr. 6 pk  7990

pr. pk  1500



MØLLERS DOBBEL / VITAMINBJØRNER
Før 95,- og 85,- pr. stk  6900 PANASONIC BATTERIER

9 V batteri, 3 A og 2 A batteri Før 39,- og 59,- pr. stk  2900

PIERRE ROBERT OUTDOOR DAME/HERRE
SOKKER   3 PK.  Før 119,-

NIVEA DAME GAVEPAKKE OG 
NIVEA HERRE GAVEPAKKE  Før 69,90 pr. stk 3990

pr. stk 7900

Tilbudene er fra 13.11 - 02.12 eller så langt beholdningen rekker. 100-vis av nye tilbud hver uke!

Ĺ ORÉAL ELVITALSHAMPOO OG BALSAM
Før 36,90 og 42,90

PEDIGREE DENTASTIX, MEDIUM OG SMALL
Før 29,50 og 36,50 pr. stk 1900

pr. pk1990



VENUS HØVEL + 3 BLADER 
Ord. pris 219,-

AUSSIE SHAMPOO/BALSAM
Ord. pris fra 79,90 pr. stk  14900

Tilbudene er fra 13.11 - 02.12 eller så langt beholdningen rekker. 100-vis av nye tilbud hver uke!

GILLETTE 
GAVEPAKKE 
Ord.pris 219,-

14990 



Tilbudene er fra 13.11 - 02.12 eller så langt beholdningen rekker. 100-vis av nye tilbud hver uke!

GILLETTE 
GAVEPAKKE 
Ord.pris 219,-

1990 
SYNNØVE GULOST 
SKIVET, 285 GR 
Ord. pris 29,90

SYNNØVE GULOST, 1 KG 
Ord. pris 89,-

3900 

SYNNØVE 
RÅ APPELSINJUICE, 
1 LITER
Ord. pris 42,50

SYNNØVE 
RÅ EPLEJUICE, 
1 LITER
Ord. pris 42,50

1490 



Husk: 5 om dagen! Spis frukt, bær og grønnsaker

Tilbudene er fra 13.11 - 02.12 eller så langt beholdningen rekker. 100-vis av nye tilbud hver uke!

Vi tar forbehold om trykkefeil.

VI GRATULERER

Med hele 8 utmerkelser i årets 
Great British Food Awards.
“The Great British Food Awards celebrates the country’s 
finest home-grown ingredients, as well as the hard-working 
folk who produce and cook with them.”

Original 
BBQ sauce 

Sweet chili 
sauce

Chilli 
ketchup

Fig 
relish

Bloody mary 
ketchup

Red onion 
marmelade

Tomato 
ketchup

Chilli 
jam

Ekte, ren og velsmakende..
Det var og er fortsatt grunntanken bak 
Stokes sauces lekre ketchuper, sauser og 
marinader. Alt lages fortsatt etter gamle 
tradisjoner og oppskrifter med kun de 
beste råvarer.  

Testvinner i 
Matkontrollen TV2 
23. februar 2017

40%
CEVITA CLEMENTINER

GULLØYE

ROYAL GALA


